Des conseils a une future slasheuse ?

Miser sur les réseaux sociaux comme
outil efficace de développement. A
condition de garder un peu de recul
pour ne pas tomber dans le piege de
la comparaison et du syndrome de
limposteur. On peutavoir la sensa-
tion sur les réseaux que quelqu'una
déja fait ce qu'on voulait proposer,
maisilyadelaplace pour toutle
monde, chacun asa propre identité.
Avec une vraie stratégie et beaucoup
deboulot, ¢a paye: sans Instagram, je
ne serais qu'une passionnée de littéra-
ture qui litdans son canapé.
OnlasuitsurInsta: @zoe.pataki_off
pourlalittérature, @zoe.spiritualite.
eclairee pour|'énergétique

VICTORIA, 36 ANS,
SIYLISTE / FLEURISTE
Présente-nous tes jobs!

STYLISTE PHOTO / DIRECTRICE
ARTISTIQUE FREE-LANCE DEPUIS
HUIT ANS Mon premier job a déja
un slash dans le titre! Pour résumer,
je fais du stylisme photo pourI'in-
dustrie musicale et lamode. J’ac-
compagne desartistes: je choisis les
tenues des musiciens pour des pho-
tos de presse, des looks pour des
concerts et des clips vidéo. .. Pareil
pour les shootings mode ot j’habille
les mannequins.

FLEURISTE Je me forme a 'école des
fleuristes de Paris, puis je continuea
me faire la main lors de workshops
aupres de fleuristes de renom.
Aujourd’hui, je suis free lance eton
m'appelle pour fleurir des diners, des
mariages, des événements de
marques. .. C’est physique, tu sou-
leves souvent des choses lourdes, il
faut gérer le stress dansI'événemen-
tiel. Mais le résultat et émotion créés
parles fleurs valent tous les efforts.
Pourquoi plusieurs jobs?A 30ans, je
frolelamortlors d’un accidentde
moto. Pendant ma convalescence, je
réfléchis au sens de ma vie. J’ai sou-
dain besoin de ralentir, de mettre plus
de profondeur dans ce que je fais. Je
veux travailler davantage avecles
artistes, moins pour la pub, etj’ai
envie de développer un projet
connectéa la nature, en relation avec
la terre et une matiére éphémere et

Attention, avant de devenir slasheuse, on se renseigne ! Le cumul d’emplois

est autorisé a plusieurs conditions :

On ne travaille pas plus de 48 heures par
semaine et 10 heures par jour.

Sion est salariée a temps plein (35 heures)
onaledroit de travailler 13 heures de plus
sur un autre job salarié. Toutefois, cette
limite ne sapplique pas au travail non salarié
(bénévolat, autoentreprise).

Onn’a aucune obligation de prévenir notre
employeur de notre cumul de postes, mais
il est en droit de nous demander de justi-
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fier les heures passées sur nos autres
jobs, parce qu'il est responsable de notre
temps de travail.

Travailler en méme temps dans des entre-
prises concurrentes peut étre illégal, il faut
vérifier dans notre contrat qu’on n’est
pas soumise a une clause d’exclusivité.

Pendant nos congés payés, onn’a
pas le droit de travailler pour un autre
employeur. I

vivante. Ma grand-meére était ma:
chande d’étoffes et décoratrice, o:
grandi dans un univers avec beau-
coup de sensibilité, de gotit pour
objets, les textures, pour la cultur
vintage. .. Ces madeleines de Prc
se réactivent 2 ce moment-l3, et
montrent la direction vers le mér
defleuriste. Le faitde jongler ent
plusieurs jobs m’apporte un sou-
nouveau, et laliberté de pouvoir
m’exprimer de plusieurs fagons.
Comment tu t’organises ? | acc
mon rythme au fil des opportur
qui se présentent—je n'ai jamai
planning précis. Un jouron m -
pelle pour un projet de stylisme
musique, la semaine suivante c
me débaucher pour les fleurs. .
Quand je travaille trop longter
sous une casquette, I'autre me
mangque. Ce sont des pratiques
éloignées finalement : dans les -
domaines, je communiquela
et sublime le réel, je crée des est
de poésie tout en défendant ur
vision esthétique. Depuis dix -
j’ai souvent privilégié le boulo
vieamoureuse épanouissante
jarrivea un moment ot mes
tés ont évolué, alors je m’orgar
pour avoir plus de temps pour
vie sociale et personnelle.

Des conseils a une future slash
Ne paslacher son premier job:
suite: il faut bien préparerle c-
mentde carricre. Et tester avar
sinon on risque d’idéaliser un -
qu'on ne connait pas vraimen:
regretter. Je suis souvent contz-
Insta par des filles qui veulent
reconvertir—mon univers fait
mais ¢a fait dixans que je boss:
le milieu de'image, Cestle fru
d’années de travail. Il faut bea:
de courage et étre passionnée
avoir peur des horaires a rallor
Ni des moments ot les missic
tombent pas. Mais rien n'est i~
sible: sion le veutvraiment, i
rien lacher et plonger dans['i-
On lasuit sur Insta:
@victoria.rastello m



